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/ ¥ Sitzung 01.06.17 Marion X \ - x
-

&« C | & Sicher | https://www.cai-world.com/web/cai/workbench?p_p_id=sessiontools_WAR_caiworldportlet&p_p_lifecycle=08&_sessiontools_WAR_caiworldportlet_sessionld=192718_session 1}| % B : ".und zum VergleiCh:

Thematischer Einstieg
online in der CAI-World,
synchron erstellt

#& Einstieg in den Workshop < & 1 ®

Einflgen Zeigerfunktion Ansicht Kopieren Ausgewihltes Objekt
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01.06. 16:08 Protokolleintrag erstellt von Benson, Marion:

Wie kann das funktionisren?

Wormit wallen
Eie rausgehen?

01.06. 16:10 Protokolleintrag erstellt von Benson, Marion:
@ Entgrenzung -losgslst von Raum und Zeit

01.06. 16:10 Benson, Marion:
< Wie ist &5, wenn Sie an dis FUhrungsrolle in der Zukunft denken?

Offane Fragen

Erfanrungen
Beobachiungen

Assoziationen
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Neues Kompetenzmodell fir Coaches

aus: http://www.dgfp.de/wissen/praxispapiere/virtuelles-coaching-bilanz-und-orientierungshilfe-4304

Medienkompetenz

Technische Kompetenz
Konzentrationsfahigkeit

Verstarkte auditive Kompetenzen
Fluide Intelligenz
Moderationskompetenz
Toolspezifische Multitasking-Fahigkeit
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Beziehungsqualitat
aufbauen
im Online-Coaching




Auswahl des Mediums Coaching

Monitoring der Bedingungen 4business
(> TECHNIKCHECK) Beziehungsqualitat

aufbauen

ein gemeinsames Drittes
schaffen im Online-Coaching

engmaschig r(]ckkoppeln
—> Muster herstellen

gemeinsame Rahmen-
setzung vereinbaren

auf einer
gemeinsamen
Basis COACHEE
Orientierung gebend durch selbstgesteuert,
transparente Prozessfiihrung, |asst sich ein, vertraut,
handelt ethisch verantwortlich bleibt autonom
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Fokus , Horen”
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¥ Meine Gruppen—CAI® X

< C | @ Sicher | https://www.cai-world.com/web/cai/groups x % E
®
In der CAI®-
World:
Neue Sitzung anlegen A
uswahl
Geben Sie der Sitzung einen Namen, Gber den Sie und andere Teilnehmende von Formate n

die Sitzung wiederfinden kdnnen.

Sitzung 31.05.17 19:18

Verwendetes Format:

Business Coaching

Business Coaching
Transfercoaching

CAl Coaching Cenference
Collaboration

OK Abbrechen

19:18
¢ = 31.05.2017 E5
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Fragestellungen der Teilnehmenden zu Beginn...
...und die frischen Erkenntnisse aus den Erfahrungen und

Beobachtungen aus der Praxisphase des Workshops (1)

Allgemeine Assoziationen mit Online-Coaching:

die Ent-grenzung

,Wow. Die Tools sind ja wirklich
intuitiv bedienbar und

machen SpaR -

darf ich noch was ausprobieren?”

Die CAl Plattform ist jederzeit

erreichbar fir den Kunden - auch , Coaching ist ohne Sehen méglich” - sagt eine
ohne Coach und ohne zusatzliche sehbehinderte Coach. Dadurch werden die
Kosten. auditiven Infos viel besser genutzt.

Das Fragen-Set ist hilfreich - gerade fir
Anfanger im Coaching. Und man kann die
Fragen verandern.

Der Coachee fiihlt sich nicht beobachtet, wenn die
Webcam ausgeschaltet ist. Dadurch keine ,,falschen"
Hypothesen vom Coach Gber den Coachee.
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Fragestellungen der Teilnehmenden zu Beginn...
...und die frischen Erkenntnisse aus den Erfahrungen und

Beobachtungen aus der Praxisphase des Workshops (2)

Offene Fragen im Zusammenhang mit Online-Coaching:

Blinde Flecken im
Online-Coaching

Wo geht online nicht?

... wenn die technischen

Voraussetzungen nicht gegeben ,Ich hatte befiirchtet, dass Online-Coaching bzw. die

sind damit verbundene Technik verhindert, dass sich der
...wenn der Klient/die Klientin sich bewusst Coatl:hee offnen kann, auch emotlona!. Ab.er \fvenn ich
. das jetzt hier selbst erlebe — das kann ja wirklich sehr
anders entscheidet

schnell sehr intensiv werden”
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Fragestellungen der Teilnehmenden zu Beginn...
...und die frischen Erkenntnisse aus den Erfahrungen und
Beobachtungen aus der Praxisphase des Workshops (3)

Mit welchem Ergebnis will ich hier rausgehen?

will in den
Austausch zu Online-
Coaching kommen

Ussen wir tatsachlich
den Begriff Flihrung

,modernisieren”?
Was ist konkret?

Online-Coaching auf der CAl-Plattform ,Wow. Die Tools sind ja wirklich intuitiv bedienbar

ermoglicht Fiihren in schwierigen und machen SpaB3 — darf ich noch was

Situationen mit der ganz neuen jungen ausprobieren?”

Generation, gerade wenn sie als wenig Der Coachee fiihlt sich nicht beobachtet, wenn die
sprachfahig erlebt wird — durch die Bilder Webcam ausgeschaltet ist. Dadurch keine

und die Ausdrucksmaoglichkeiten, die nicht falschen" Hypothesen vom Coach iiber den

vom Wort und von Buchstaben abhangen. Coachee.
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Dr. Marion Benson Rainer Kriger Anke Ulmer

Mehr unter: https://www.online-coaching-4business.de/
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